
                                           ΩΡΑΡΙΑ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ 2021-2022                   

ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ  

ΠΕΡΙΟΔΟΣ 

8 ΩΡΟ 

(Δευτέρα, Τρίτη, 

Πέμπτη) A 

7 ΩΡΟ 

(Τετάρτη, Παρασκευή) 

B 

Ειδικό Πρόγραμμα 

Παρασκευής Γ 

ΕΚΤΑΚΤΟ Δ 

7 ΩΡΟ 

Συντονισμός 

Εκδηλώσεων 

1η 07:30 – 8:10 07:30 – 08:15 
7:30-7:40 Υ.Τ. 

07:30 – 8:15 
7:40-8:25 

2η 8:10 – 8:50 08:15 – 09:00 8:25-9:10 8:15 – 09:00 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 08.50 – 09.10 09.00 – 09.20 9:10-9:30 09.00 – 09.30 

3η 09.10 – 09.50 09.20 – 10.05 9:30-10:15 9.30 - 10.15 

4η 09.50 – 10.30 10.05 – 10.50 10:15-11:00 10.15 - 10.55 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10.30– 10.45 10.50 – 11.10 11:00-11:20 10.55 - 11.25 

5η 10.45 -11.25 11.10 – 11.55 11:20-12:05 11.25 - 12.05 

6η 11.25 – 12.05 11.55 – 12.40 12:05-12:45 12.05 - 12.45 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 12.05 – 12.15 12.40 – 12.50 12:45-12:55 12.45 - 12.55 

7η 12.15 – 12.55 12.50 – 13.35 12:55-13:35 12.55 - 13.35 

8η 12.55 -13.35    

 

     Από τη Διεύθυνση 


