
 

Σ  υγκρίνουμε τιμές, ποιότητα, λειτουργικότητα και χρησιμότητα ώστε να κάνουμε σωστές επιλογές. 
Κ  λείνουμε τη βρύση όταν πλένουμε τα χέρια μας και όταν βουρτσίζουμε τα δόντια μας. 
Ε  παναχρησιμοποιούμε κάθε τι όπου μπορούμε. 
Ψ ωνίζουμε προϊόντα κατασκευασμένα από υλικά φιλικά προς το περιβάλλον. 
Ο  ύτε ένα σκουπιδάκι! Διατηρούμε τον χώρο που ζούμε πάντα καθαρό.                                                        
Υ  πολογίζουμε την κατανάλωση νερού. 
 
Π  ρασινίζουμε τον χώρο μας, φυτεύουμε λουλούδια, δέντρα και λαχανικά. 
Ρ  ίχνουμε τα σκουπίδια στους κάδους απορριμμάτων. 
Α  νακυκλώνουμε όλα τα ανακυκλώσιμα υλικά στους σωστούς κάδους. 
Σ  υμμετέχουμε στην Τηγανοκίνηση μαζεύοντας χρησιμοποιημένα τηγανέλαια.  
Ι   διαίτερα σημαντικό είναι να σεβόμαστε το περιβάλλον. 
Ν  α κάνουμε ολιγόλεπτα ντουζ. Η κάθε σταγόνα νερού είναι πολύτιμη, την εξοικονομούμε! 
Α  γαπούμε και φυτεύουμε φυτά που χρειάζονται λίγο νερό στο πότισμα τους. 
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