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Διευθυντές/Διευθύντριες Δημόσιων Γυμνασίων και 

Ιδιωτικών Σχολείων Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης 

 

ΘΕΜΑ: Προκήρυξη διαγωνισμού μεταξύ μαθητών/μαθητριών Β΄ Γυμνασίου στο 
μάθημα της Αγωγής Υγείας με τίτλο:«Η Μαργαρίτα των Αξιών Ζωής» 

Αναφορικά με το πιο πάνω θέμα και με αφορμή την ανάληψη της Προεδρίας του 
Συμβουλίου της Ευρωπαϊκής Ένωσης από την Κύπρο, προκηρύσσεται διαγωνισμός για 
τους/τις μαθητές/μαθήτριες της Β΄ Γυμνασίου με τίτλο «Η Μαργαρίτα των Αξιών Ζωής», 
στο πλαίσιο του Αναλυτικού Προγράμματος του μαθήματος Αγωγής Υγείας της 
συγκεκριμένης τάξης. 

Ο Διαγωνισμός εντάσσεται στις δράσεις του μαθήματος και υλοποιείται στο πλαίσιο των 
Δεικτών Επιτυχίας και Επάρκειας της θεματικής ενότητας «Λαϊκή Τέχνη και Παράδοση» 
(Παράρτημα Α). 

Σκοπός του Διαγωνισμού είναι η ανάδειξη της μαργαρίτας του λευκαρίτικου κεντήματος, 
η οποία έχει επιλεγεί ως επίσημο λογότυπο της Κυπριακής Προεδρίας του Συμβουλίου 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης, καθώς και η ευαισθητοποίηση των μαθητών/μαθητριών σε 
ζητήματα υγείας, αξιών ζωής και ενεργού πολιτότητας. 

Συγκεκριμένα, οι μαθητές/μαθήτριες καλούνται να συνθέσουν παραμύθια με κεντρικό 
άξονα βασικές αξίες της Ευρωπαϊκής Ένωσης, όπως η ειρήνη, ο σεβασμός, η αγάπη, η 
υπευθυνότητα, η αλληλεγγύη και η συνεργασία. Στο εξώφυλλο ή/και στην εικονογράφηση 
του παραμυθιού θα πρέπει να αξιοποιηθεί η «μαργαρίτα» του λευκαρίτικου κεντήματος, 
η οποία, σε συνδυασμό με το παραμύθι, αποτελεί βασικό στοιχείο της πολιτιστικής 
κληρονομιάς της Κύπρου. 

Τα έργα θα πρέπει να αναδεικνύουν τη σύνδεση των ηθικών αξιών, της λαϊκής τέχνης και 
της ψυχικής ευεξίας. Παράλληλα, δύναται να παρουσιαστούν σε σχολικές εκδηλώσεις και 
να αξιοποιηθούν για σκοπούς προβολής και διάχυσης δράσεων του Υπουργείου 
Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας που σχετίζονται με την Κυπριακή Προεδρία του 
Συμβουλίου της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

Ειδικότερα: 

 Ο Διαγωνισμός θα διεξαχθεί εντός του Μαρτίου 2026, σύμφωνα με τον 
Προγραμματισμό της διδακτέας ύλης της Αγωγής Υγείας στη Β΄ Γυμνασίου. 

 Οι συμμετοχές δύνανται να είναι ατομικές ή ομαδικές. 



 Τα παραμύθια θα πρέπει να υποβληθούν αρχικά σε ηλεκτρονική μορφή έως τις 
30 Απριλίου 2026. 

 Κάθε σχολείο έχει δικαίωμα να υποβάλει έως τρεις (3) συμμετοχές στο Γραφείο 
Επιθεώρησης Αγωγής Υγείας. 

 Τα έργα θα αξιολογηθούν από τριμελή (3) κριτική επιτροπή αποτελούμενη από 
Επιθεωρητές Μέσης Εκπαίδευσης, με βάση τη δημιουργικότητα, την πρωτοτυπία 
και τη συνάφεια με το θέμα. 

Οι νικητές και οι νικήτριες του Διαγωνισμού θα λάβουν ειδικά τιμητικά έπαθλα, ενώ σε 
όλους/όλες τους/τις συμμετέχοντες/ουσες θα πρέπει να απονεμηθούν Βεβαιώσεις 
Συμμετοχής. Επιπλέον, προγραμματίζεται τελετή βράβευσης στο Υπουργείο Παιδείας, 
Αθλητισμού και Νεολαίας, η οποία θα πραγματοποιηθεί στο τέλος της σχολικής χρονιάς, 
στο πλαίσιο των δράσεων που συνδέονται με την Κυπριακή Προεδρία του Συμβουλίου 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

Επισημαίνεται ότι κάθε σχολείο θα υποβάλει μία (1) Φόρμα Συμμετοχής για όλες τις 
συμμετοχές του. Οι συμπληρωμένες Φόρμες Συμμετοχής θα αποσταλούν από τους/τις 
εκπαιδευτικούς Αγωγής Υγείας στην ηλεκτρονική διεύθυνση chkritikou@schools.ac.cy  
μέχρι τις 20 Μαρτίου 2026. 

Στο Παράρτημα Β επισυνάπτονται αναλυτικές πληροφορίες καθώς και η Φόρμα 
Συμμετοχής του Διαγωνισμού.  

Για περισσότερες πληροφορίες, παρακαλούμε όπως επικοινωνήσετε με το Γραφείο 
Επιθεώρησης Αγωγής Υγείας, ΜΓΕ, στα τηλέφωνα 22800976/22800860 ή στην 
ηλεκτρονική διεύθυνση chkritikou@schools.ac.cy.  

 

 

                                                                                             

                                                                       Δρ Γιώργος Κουτσίδης 

Αναπλ. Διευθυντής Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      


