
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β 

Πληροφορίες για τον Μαθητικό Διαγωνισμό Αγωγής Υγείας 

«Η Μαργαρίτα των Αξιών Ζωής» 

1. Περιγραφή Διαγωνισμού 

Στο πλαίσιο του Μαθητικού Διαγωνισμού Αγωγής Υγείας με τίτλο «Η Μαργαρίτα των 
Αξιών Ζωής», οι μαθητές και οι μαθήτριες της Β΄ Γυμνασίου καλούνται να 
συνθέσουν παραμύθια με κεντρικό άξονα βασικές αξίες της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 
όπως η ειρήνη, ο σεβασμός, η αγάπη, η υπευθυνότητα, η αλληλεγγύη και η 
συνεργασία. 

Στο εξώφυλλο ή/και στην εικονογράφηση του παραμυθιού θα πρέπει να αξιοποιηθεί η 
«μαργαρίτα» του λευκαρίτικου κεντήματος, η οποία, σε συνδυασμό με το παραμύθι, 
αποτελεί χαρακτηριστικό στοιχείο της πολιτιστικής κληρονομιάς της Κύπρου. Τα έργα 
θα πρέπει να αναδεικνύουν τη σύνδεση των αξιών ζωής με την πολιτιστική ταυτότητα, 
την ψυχική ευεξία και την ενεργό πολιτότητα. 

2. Διαδικασία Υποβολής 

 Οι συμμετοχές θα πρέπει να υποβληθούν ηλεκτρονικά στη διεύθυνση 
chkritikou@schools.ac.cy έως τις 20 Μαρτίου 2026. 

 Τα έργα (παραμύθια) θα πρέπει να υποβληθούν αρχικά σε ηλεκτρονική μορφή 
από τους/τις εκπαιδευτικούς Αγωγής Υγείας στην πιο πάνω ηλεκτρονική 
διεύθυνση έως τις 30 Απριλίου 2026. 

 Το θέμα του ηλεκτρονικού μηνύματος (e-mail) θα πρέπει να είναι: «Για τον 
Μαθητικό Διαγωνισμό Αγωγής Υγείας». 

 Κάθε έργο θα πρέπει να συνοδεύεται από Φόρμα Συμμετοχής, στην οποία θα 
αναγράφονται τα ακόλουθα στοιχεία: 

 Ονοματεπώνυμο μαθητή/μαθήτριας ή μαθητών/μαθητριών 
 Σχολείο 
 Τμήμα 
 Ονοματεπώνυμο Υπεύθυνου/Υπεύθυνης εκπαιδευτικού 

 Κάθε σχολείο θα υποβάλει μία (1) Φόρμα Συμμετοχής, η οποία θα καλύπτει 
όλες τις συμμετοχές του σχολείου. 

 Κάθε σχολείο έχει δικαίωμα να υποβάλει έως τρεις (3) συμμετοχές στο 
Γραφείο Επιθεώρησης Αγωγής Υγείας. 

3. Κριτήρια Αξιολόγησης 

Τα έργα θα αξιολογηθούν με βάση τα ακόλουθα κριτήρια: 

 Δημιουργικότητα 
 Πρωτοτυπία 



 Ποιότητα και σαφήνεια περιεχομένου 
 Συνάφεια με το θέμα και τους στόχους του Διαγωνισμού 

4. Πνευματικά Δικαιώματα 

Σύμφωνα με τον Νόμο Ν. 59/1976 «Ο περί δικαιώματος Προστασίας της Πνευματικής 
Ιδιοκτησίας και Συγγενικών Δικαιωμάτων», τα πνευματικά δικαιώματα (copyright) των 
έργων παραμένουν στους δημιουργούς τους. Το Γραφείο Επιθεώρησης Αγωγής 
Υγείας, Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης, διατηρεί το δικαίωμα να αξιοποιήσει τις 
διακριθείσες συμμετοχές για σκοπούς προβολής και διάχυσης των δράσεών του 
(ενδεικτικά: εκθέσεις, παρουσιάσεις, ανάρτηση στο διαδίκτυο), με σαφή αναφορά στα 
ονόματα των δημιουργών. 

Με τη συμμετοχή τους στον Διαγωνισμό, οι συμμετέχοντες/ουσες αποδέχονται ρητά 
τον πιο πάνω όρο και παραχωρούν το σχετικό δικαίωμα χρήσης των διακριθέντων 
έργων τους. 

5. Βραβεία – Βεβαιώσεις 

Οι νικητές και οι νικήτριες του Διαγωνισμού θα λάβουν ειδικά τιμητικά έπαθλα, ενώ 
σε όλους/όλες τους/τις συμμετέχοντες/ουσες θα απονεμηθούν Βεβαιώσεις 
Συμμετοχής. Περισσότερες πληροφορίες αναφορικά με τα έπαθλα θα δοθούν σε 
μεταγενέστερο στάδιο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΦΟΡΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
για έργο/έργα στον Διαγωνισμό 

1. Σχολείο:_________________________________________________________ 

2. Στοιχεία μαθητή/μαθήτριας ή μαθητών/μαθητριών  

(ΠΡΟΣΟΧΗ: Το/Τα ονοματεπώνυμο/ονοματεπώνυμα να αναγραφεί/αναγραφούν με πεζά 
γράμματα και όπως εμφανίζεται/εμφανίζονται στην καρτέλα του/τους ή στην επίσημη 
κατάσταση με τα ονόματα, π.χ. Γιώργος Γεωργίου) 

Συμμετοχές 
Ονοματεπώνυμο μαθητή/μαθήτριας ή 

μαθητών/μαθητριών 
Τμήμα 

 

Συμμετοχή 1: 

 

 

 

 

 

 

Συμμετοχή 2: 

 

 

 

 

 

 

Συμμετοχή 3: 

 

 

 

 

 

 

3. Ονοματεπώνυμο Εκπαιδευτικού/Εκπαιδευτικών 

 

 

Οι φόρμες συμμετοχής θα πρέπει να υποβληθούν ηλεκτρονικά στη διεύθυνση 
chkritikou@schools.ac.cy μέχρι τις 20 Μαρτίου 2026. 


